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Een veilig (sport)klimaat bij Rugby Club Alphen 
Om een veilig sportklimaat bij Rugby Club Alphen te bevorderen wordt aan alle 
vrijwilligers gevraagd een VOG te laten zien, de training ‘Een beetje opvoeder’ te 
voltooien (https://nocnsf.flowsparks.com/?CourseEventCode=EBO2023, en het 
bewijs van succesvolle voltooiing te mailen naar de Functionaris Veilige Sport), zich 
te houden aan de ‘Gedragscode vrijwilligers Rugby Club Alphen’, de in dit document 
gevraagde gegevens aan te leveren en de in het document gevraagde 
toestemmingen te verlenen. Tevens wordt verzocht vertrouwelijk met gegevens om 
te gaan en hiervoor de geheimhoudingverklaring te ondertekenen. 

 

Hiermee geef ik Rugby Club Alphen toestemming om mijn persoonlijke gegevens in hun 
administratie en die van e-Rugby1 op te nemen in het kader van mijn vrijwilligerswerk bij die 
vereniging. 

Voornaam   :  

Achternaam   :  

Geboortedatum  :  

Straat + huisnummer  : 

Postcode + plaats  : 

Mobiel telefoonnummer : 

E-mail    : 

 

  

 
1 Systeem waarin bij de rugbybond gegevens over leden worden geregistreerd 

https://nocnsf.flowsparks.com/?CourseEventCode=EBO2023


 Documenten ter ondertekening in het kader van het Vrijwilligersbeleid & Veilig sportklimaat Rugby Club Alphen 
Versie 12 december 2025 (vastgesteld) 

Pagina 2 van 8 

 

 

Ik geef Rugby Club Alphen (RCA) toestemming om via Rugby Nederland te controleren of 
mijn naam voorkomt in het landelijk register tuchtuitspraken van NOC*NSF (momenteel is 
dit register gesloten. Indien mogelijk in de toekomst, doet Rugby Club Alphen alsnog een 
check in dit register). 

Naam    : 

Handtekening   : 

Plaats & datum  : 

 

Indien relevant, deel ik hieronder contactgegevens van mijn voormalige vrijwilligersfunctie 
bij een sportvereniging. Als je contactgegevens van een referent achterlaat, geef je ook 
toestemming voor het opvragen van informatie met betrekking tot jouw (mogelijke) nieuwe 
vrijwilligersfunctie bij Rugby Club Alphen. 

Naam sportvereniging : 

Naam referent  : 

Contactgegevens referent : 

 

  

https://centrumveiligesport.nl/media/1361/2023referenties-vragen.pdf
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Geheimhoudingsverklaring 
Rugby Club Alphen gaat zorgvuldig om met (persoons)gegevens en verwacht dat ook van diegenen 
die actief zijn binnen de vereniging. Daarom geldt voor hen een geheimhoudingsverklaring. 

[Naam invullen] (verder: ook ondergetekende) 

is als [werknemer/vrijwilliger/bestuurslid/commissielid] actief bij Rugby Club Alphen (verder: 
vereniging).  
 

Met het ondertekenen van deze verklaring verklaar ik, [naam invullen]: 

1. dat ik geheimhouding in acht neemt over alle bijzonderheden die ik bij mijn inzet voor de 
vereniging over de vereniging, haar leden en andere relaties van de vereniging te weten ben 
gekomen. Het is mij verboden deze informatie op welke manier dan ook met derden direct of 
indirect te delen;  

2. dat het hierbij gaat om informatie waarvan ik het vertrouwelijke karakter ken of redelijkerwijs 
kan vermoeden. Dit geldt in elk geval, maar niet uitsluitend, voor (persoons)gegevens; 
 

3. dat deze geheimhoudingsplicht geldt zowel tijdens als na afloop van mijn inzet voor de 
vereniging; 
 

4. dat ik bij het einde van mijn actieve inzet voor de vereniging alle eigendommen, correspondentie, 
aantekeningen, tekeningen, (elektronische) informatiedragers en andere zaken die betrekking 
hebben op de activiteiten van de vereniging inlever bij het bestuur van de vereniging. Ook alle 
(digitale) gegevens die betrekking hebben op de activiteiten van de vereniging draag ik op dat 
moment over aan het bestuur van de vereniging. Na overdracht verwijder ik deze gegevens 
definitief en niet –traceerbaar; 
 

5. dat bij overtreding van deze verklaring tijdens mijn inzet voor de vereniging de vereniging mijn 
inzet met onmiddellijke ingang mag beëindigen;  
 

6. dat als ik de verplichtingen uit deze verklaring niet volledig nakom, ik 
a. Indien de ontvangende partij [ondergetekende] de verplichtingen uit hoofde van deze 

geheimhoudingsverklaring overtreedt, is de ontvangende [ondergetekende] partij zonder 
nadere ingebrekestelling een direct opeisbare boete verschuldigd aan de verstrekkende 
[vereniging] partij ter hoogte van [bedrag in euro's €5000] per overtreding, vermeerderd met 
[bedrag of percentage €500] per dag dat de overtreding voortduurt. De boete zoals genoemd 
in dit artikel is niet vatbaar voor rechterlijke matiging, conform artikel 6:94 lid 3 BW. 

b. Het hierboven genoemde boetebedrag laat het recht van de verstrekkende partij [vereniging] 
onverlet om volledige schadevergoeding te eisen indien de daadwerkelijk geleden schade de 
boete overschrijdt. 

c. De ontvangende partij [ondergetekende] erkent dat het boetebedrag een redelijke en 
gerechtvaardigde inschatting is van de schade die de verstrekkende partij [vereniging] lijdt bij 
een overtreding van deze geheimhoudingsverklaring. 
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d. In geval van overtreding kan de verstrekkende partij [vereniging], naast het vorderen van de 
boete, ook andere rechtsmiddelen inzetten, zoals een gerechtelijk verbod om verdere 
schendingen te voorkomen. 

 

Naam    : 

Handtekening   : 
 
Datum en plaats  :        
 
LET OP: Als ondergetekende op het moment van tekenen jonger is dan 16 jaar moet deze verklaring 
ook door een ouder of voogd ondertekent te worden. 

 
Naam ouder/voogd  : 
 
Handtekening ouder/voogd : 
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Gedragscode vrijwilligers Rugby Club Alphen 
Vastgestelde gedragscode door het bestuur, 21 december 2024, Rugby Club Alphen 

1. Ik zorg voor een sociaal en fysiek veilige omgeving 
Ik schep een omgeving en een sfeer, waarin sociale en fysieke veiligheid gewaarborgd is en 
ook zo wordt ervaren. Ik houd mij aan de veiligheidsnormen en -eisen.  
 

2. Ik ken, en handel naar, de regels en richtlijnen 
Ik zorg dat ik op de hoogte ben van de regels en richtlijnen die gelden binnen Rugby Club 
Alphen en Rugby Nederland en pas ze toe. Ik stel de sporters/belanghebbenden in staat er 
meer over te weten te komen.  
 

3. Ik ben bewust van machtsongelijkheid en (soms ook) afhankelijkheid en misbruik 
mijn positie niet.  

Ik gebruik mijn positie niet om op onredelijke of ongepaste wijze macht uit te oefenen. Ik 
onthoud mij van elke vorm van (machts)misbruik, emotioneel misbruik, fysiek 
grensoverschrijdend gedrag, waaronder seksueel getinte opmerkingen, aanrakingen en 
seksueel misbruik. Alle seksuele handelingen, - contacten en - relaties met minderjarigen 
zijn onder geen beding geoorloofd en worden beschouwd als seksueel grensoverschrijdend 
gedrag*. Ik raak een sporter niet op zodanige wijze aan, dat deze aanraking naar redelijke 
verwachting als seksueel of erotisch ervaren zal worden.  
 

4. Ik respecteer het privéleven van de sporter.  
Ik dring niet verder door in het privéleven van sporters dan noodzakelijk is. Ik ga met respect 
om met de sporter en met ruimtes waarin de sporters zich bevinden, zoals de kleedkamer, 
de douche of hotelkamer. 
 

5. Ik tast niemand in zijn waarde aan.  
Ik onthoud mij van discriminerende, kleinerende, seksistische of intimiderende opmerkingen 
en gedragingen. Ik maak geen onderscheid naar godsdienst, levensovertuiging, politieke 
gezindheid, ras, geslacht, seksuele gerichtheid, culturele achtergrond, leeftijd of andere 
kenmerken. Ik sluit niemand buiten en ben tolerant. 
 

6. Ik ben een voorbeeld voor anderen en onthoud mij van gedragingen en uitlatingen 
waardoor de rugbysport in diskrediet wordt gebracht.  

Ik gedraag mij respectvol, ik onthoud mij van kwetsende en/of beledigende opmerkingen. 
 

https://rugby.nl/clubs/veilig-sportklimaat/
https://23g-sharedhosting-rugby.s3.eu-west-1.amazonaws.com/app/uploads/2021/02/11182120/Code-of-Conduct-aangepast.pdf
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7. Ik neem geen gunsten, geschenken, diensten of vergoedingen aan, om iets te doen of 
na te laten wat in strijd is met de integriteit van de rugbysport. 

Als mij iets wordt aangeboden om iets te doen of na te laten, meld ik dit aan het bestuur.  
 

8. Ik bied geen gunsten, geschenken, diensten of vergoedingen aan, om iets te doen of 
na te laten wat in strijd is met de integriteit van de Rugbysport. 
 
 

9. Ik zie toe op naleving van regels en normen.  
Ik zie actief toe op de naleving van de reglementen, de huisregels, deze gedragscode en 
andere normen. Ik maak het bespreekbaar als ik zie en/of ervaar dat de gedragsnormen van 
Rugby Club Alphen worden overtreden door een ander. Ik heb een verplichting om 
(seksueel*) grensoverschrijdend gedrag bij de Functionaris Veilige Sport of zo nodig de 
vertrouwenscontactpersoon te melden. 
 

10. Ik ben open en alert op waarschuwingssignalen.  
Ik ben waakzaam en alert op signalen en aarzel niet om signalen door te geven aan de 
Functionaris Veilige Sport, de vertrouwenscontactpersoon en/of contact op te nemen met 
het Vertrouwenspunt Sport van NOC*NSF. 
 

11. Ik ben voorzichtig.  
Ik stel nooit informatie beschikbaar die nog niet openbaar is gemaakt en kan worden 
gebruikt voor het plaatsen van weddenschappen. Ik wed niet op de rugbysport waar ik bij 
betrokken ben. 
 

12. Ik maak afspraken met jeugdteams dat er geen alcohol of drugs wordt gebruikt en 
dat er niet gerookt of gevapet wordt. 
 
 

13. Ik ben zorgvuldig en oprecht bij het vermelden van ervaring en functies.  
Ik vermeld alle relevante feiten bij de aanstelling als trainer, coach of begeleider. 
 

14. Ik handel in de geest van de gedragscode. 
In de gevallen waarin de gedragscode niet (direct) voorziet of bij twijfel over de 
toelaatbaarheid van bepaalde gedragingen. Ik neem contact op met de Functionaris Veilige 
sport of de vertrouwenscontactpersoon binnen RCA als ik twijfel over gedragingen en 
omgangsvormen. 
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Ik (voor en achternaam) _________________________________________ geef met mijn 
handtekening te kennen dat ik de Gedragscode heb gelezen, deze zal naleven en erop toe 
zal zien in mijn vrijwilligerswerk bij Rugby Club Alphen. 

Naam    : 

Handtekening   : 
 
Datum en plaats  :        
 
LET OP: Als ondergetekende op het moment van tekenen jonger is dan 16 jaar moet deze verklaring 
ook door een ouder of voogd ondertekent te worden. 

 
Naam ouder/voogd  : 
 
Handtekening ouder/voogd : 
 

  

*Seksueel grensoverschrijdend gedrag en sanctiebeleid 

Onder seksueel grensoverschrijdend gedrag verstaan wij: 

Enige vorm van ongewenst verbaal, non-verbaal of fysiek gedrag met een seksuele duiding, dat als doel 
of gevolg heeft dat de waardigheid van de persoon wordt aangetast. Dit geldt in het bijzonder wanneer 
een bedreigende, vijandige, beledigende, vernederende of kwetsende situatie wordt gecreëerd en/of 
andere handelingen of gedragingen worden verricht die strafbaar zijn volgens het Wetboek van 
Strafrecht. 

Gedragingen die volgens de bovenstaande omschrijving vallen onder seksueel grensoverschrijdend 
gedrag kunnen worden gesanctioneerd door een tuchtrechtprocedure waarin hoor en wederhoor 
plaatsvinden. 

Sancties bestaan uit het voor korte of langere tijd uitsluiten van vrijwilligerswerk met minderjarigen 
door de persoonsgegevens van de betrokken vrijwilliger(s) in een centraal register tuchtuitspraken op te 
nemen. 

In alle gevallen waarvan het RCA bestuur vermoedt dat deze vallen onder het Wetboek van Strafrecht, 
wordt aangifte gedaan bij politie/justitie. 
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Verklaring onderwerping tuchtrecht 
Rugby Club Alphen is verplicht ervoor zorg te dragen dat de ondergetekende zich 
(mede)onderwerpt aan de statuten, reglementen en besluiten van Rugby Nederland en zijn 
organen, waaronder met name is begrepen de tuchtrechtspraak.  

 

Ondergetekende verklaart: 

● Ik ben op de hoogte van de gedragscode zoals die geldt in de Rugbysport en  
● Ik onderwerp mij vrijwillig aan de statuten, reglementen en besluiten van Rugby Club 

Alphen en Rugby Nederland en zijn organen, waaronder met name is begrepen de 
tuchtrechtspraak.  

 

Naam    : 

Geboortedatum  : 

Woonplaats   : 

Handtekening   : 

Plaats ondertekening  : 

Datum ondertekening ; 

 
LET OP: Als ondergetekende op het moment van tekenen jonger is dan 16 jaar moet deze verklaring 
ook door een ouder of voogd ondertekent te worden. 

 
Naam ouder/voogd  : 
 
Handtekening ouder/voogd : 
 

 

De ondertekende documenten svp inscannen of fotograferen en 
mailen naar de Functionaris Veilige Sport. 

https://23g-sharedhosting-rugby.s3.eu-west-1.amazonaws.com/app/uploads/2021/02/11182120/Code-of-Conduct-aangepast.pdf
https://rugby.nl/clubs/

